Trainereinteilung Wintertraining Jugend 2011/2012

Name 01. Okt | 08. Okt | 15. Okt | 22. Okt | 12. Nov | 19. Nov | 26. Nov | 03. Dez | 10. Dez | 17.Dez | 14.Jan | 21.Jan | 28.Jan | 04.Feb | 11. Feb | 03. Mrz | 10. Mrz | 17. Mrz | 24. Mrz
Schdill 0176/60025383 | 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15
Tayler 0151/24044432 | 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15
Brandl Tobias 0152/08806581 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15 11-15
Brandl Christian 0152/08806613 | 9-12 9-12 9-12 9-12 9-12 9-12 9-12
Geiger 0160/97923490 9-12 9-12 9-12 9-12 9-12 9-12
Mieslinger 0151/21730449 9-12 9-12 9-12 9-12 9-12 9-12

Wenn jemand krank wird oder nicht kann, bitte mit mir rechtzeitig absprechen! Danke

Bitte immer mindestens 15 Minuten vor Trainingsbeginn anwesend sein!

Es wadre schon, wenn sich auch jeder nicht erst im Training lGberlegt, was er machen soll. Bei Fragen zum Trainingsaufbau kénnen wir uns in den nachsten zwei Wochen
einmal treffen und dartber reden.




